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Projeto leva inclusao através do esporte
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O projeto “Com osPésno Chio” completa 15 anos de realizagio em Novo Horizonte e langa neste més a segunda edicio, com o
apoio de leis de incentivo fiscal, o que proporciona maior infraestrutura aos participantes. O projeto promove a inclusio social de
criangas e adolescentes de cinco a 18 anos, por meio do esporte. 56 neste ano, 100 alunosja se inscreveram e maisvagas serdo
abertas aosinteressados.

Osensinamentos influenciam diretamente na educacio e no desenvolvimento de valores morais e éticos para a formacio de
cidadados. Com as atividades gratuitas de atletismo, o projeto age de maneira efetiva na saude fisica e demonstra a importincia de
diversos conceitos sociais para os alunos.

A professora do projeto, Karina Salla, conta que os alunos aprendem a perder e ganhar com humildade, ter disciplina e
responsabilidade, valorizando as amizades, os cuidados com a natureza e o patriménio publico.“Além disso, também é nossa
preocupacdo incentivar a pratica esportiva, evitando o sedentarismo, que pode causar diversas doengas como diabetes,
obesidade e doengas cardiacas”, afirma Karina.

Asaulassio realizadas no Centro de Lazer do Trabalhador (CLT), de segundla i sexta-feira, das 18 45 20 horas. Os alunos sio
divididos em turmas de acordo com a idade e monitorados por trés professores e pelo idealizador da acdo, José Henrique Salla.

Nesta edigdo, os participantes receberd o materiais novos, que incluem uniformes, ténis e sapatilhas de corrida. Havera distribuigao
didria de lanches e entrega mensal de cestasbdsicas aosparticipantes mais carentes. Segundo a diretora executiva da Origem
Producdes, responsivel pela gestio do projeto, Marici Villa, essa iniciativa serve como incentivo. “E uma excelente maneira de
incentivar o desenvolvimento social de criancas e jovens, formando campedes nas pistas e no dia-a-dia, com autonomia e
consciéncia de seus deveres e responsabilidades”, diz Marici.

Em 2012, a iniciativa recebeu pela primeira vez o patrocinio da Lei de Incentivo ao Esporte, o que possibilitou a ampliacdo no
niumero de vagas, aquisicao de materiais para treinos e confecgio de uniformes novos, entre outras agdes. A primeira edicao foi

encerrada em maio de 2013, totalizando atendimentos para 120 alunos, além de proporcionar a participagdo em 17 competicdes
de corridas, nas quais os alunos conquistaram diversas premiagdes.

Osinteressados em participar devem comparecer no Centro de Lazer do Trabalhador, que fica na rua José Alves do Vale, 454,
bairro Jardim Almice.
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